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À LA UNE

Méthodologie de projets en éducation et
promotion de la Santé
Dernières places disponibles. Les 8 - 9 - 10 mars et 12 -
13 avril 2021 de 9h30 à 17h00 - (Formation de 5 jours)
La formation proposée permet d'acquérir une méthodologie de base
pour améliorer les pratiques de montage et de conduite de projets.

ACTUALITÉS

Formation au repérage et à la lutte
contre les punaises de lit
3 dates proposées: 16 mars, 25 mai ou 6 juillet 2021.
L'AP-HM, avec le soutien financier de l'ARS dans le cadre du #PRSE3,
organise une formation au repérage et à la lutte contre les punaises de
lit à destination des établissements de santé et établissements médico-
sociaux de la région Paca.

ZOOM SUR

Jeunesetcovid.org : un site ressources pour les jeunes
sur la COVID-19
A la demande de la Région Sud et de l'ARS Provence-Alpes-Côte d'Azur, le CRES lance un site
web d'informations utiles sur la COVID-19 en direction des étudiants et lycéens de la région :
jeunesetcovid.org #Ressourcez-vous. Ce site a été conçu pour accompagner la campagne
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régionale de dépistage par tests antigéniques lancée fin 2020 par la
Région et l'ARS pour identifier et briser les chaines de contamination.

Il comprend : une foire aux questions sur les questions les plus
courantes que peuvent se poser les jeunes, des ressources (dispositifs
locaux de soutien, brochures, guides, vidéos...) sur 6 thèmes de
prévention : addictions, alimentation et activité physique, santé
mentale, vie affective et sexuelle, vie étudiante et vaccination, ainsi
qu'une série de numéros utiles.

Consultez le site

CENTRE DOCUMENTAIRE

Les 50 règles d'or pour occuper
son enfant sans écran
Votre enfant devient de plus en plus dépendant des écrans et
vous ne savez pas comment maîtriser et limiter ses temps de
connexion ?

Conseils pour prendre soin de sa santé
psychologique pour les étudiants à
l'heure de la COVID-19
Cette brochure réalisée par l'Instance régionale d'éducation et de
promotion de la santé (IREPS) Bourgogne-Franche-Comté propose aux
étudiants un ensemble de conseils et de solutions pour les aider à
prendre soin de leur santé psychologique en période de Covid-19.

À VOS AGENDAS
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Pensez à prendre ou à renouveler votre
adhésion pour 2021 !
En tant que particulier ou en tant que structure, organisme ou
association, l'adhésion au CoDES 06 permet aux utilisateurs de
soutenir la promotion de la santé sur notre territoire.

Cette adhésion vous permet :

d'avoir accès au Pôle de ressources documentaires du
CoDES 06

d'emprunter gratuitement des ouvrages et des outils pédagogiques 

de bénéficier d'accompagnements méthodologiques personnalisés

de participer aux formations gratuites

de reçevoir la lettre électronique du CoDES 06

d'être informé(e) des actualités du CoDES 06

Nous vous joignons le bulletin de renouvellement d’adhésion qui est à compléter et à nous
renvoyer accompagné de votre règlement.

Nous restons à votre disposition pour tous renseignements complémentaires.

Contact : Patrick Vaz

Bordereau Adhésion 2021

CoDES des Alpes-Maritimes
27 bd Paul Montel - Bât Ariane - 5ème étage - 06200 NICE
Tél. : 04 93 18 80 78 - Fax : 04 93 29 81 55 -
Nous contacter
www.codes06.org

Rédaction : Équipe du CoDES 06.
Contact : M. Patrick Vaz, pvaz@codes06.org

Retrouvez les archives de la lettre électronique du CoDES 06.
Si vous souhaitez communiquer une ou plusieurs informations dans les rubriques,
écrivez-nous un courriel en précisant toutes les informations utiles.

Afin de contribuer au respect de l'environnement, merci de n'imprimer ce courriel que si
nécessaire.

Cet e-mail a été envoyé à [[EMAIL_TO]], cliquez ici pour vous désinscrire.
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