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Lettre électronique n° 292 - Mars 2021 - Mars bleu 2021

À LA UNE

Mars bleu 2021
Du 1er au 31 mars : marchez, courrez, nagez en
faveur du dépistage du cancer du côlon
A l’occasion de « Mars Bleu 2021 »,  campagne de
sensibilisation au dépistage du cancer colorectal , le centre
de Dépistage des Cancers (CRCDC Sud Paca) innove et
propose un  défi connecté  dont l'objectif est de :

Promouvoir la pratique régulière d'une activité
physique qui contribue à réduire le risque de développer des cancers 

Permettre à chacun de pouvoir participer individuellement autour d'un objectif commun : la
prévention et le dépistage du cancer du côlon

Le défi, respectant les mesures anti-covid19, invite la population à pratiquer une activité
physique (course, natation, vélo, marche, …), dans l’objectif de réaliser le plus de kilomètres
en faveur du dépistage des cancers.

Du 1er au 31 mars, chacun réalise son défi quand il le souhaite, en une ou plusieurs
fois, seul(e) ou en équipe. 
Les frais d’inscription et les dons récoltés permettront d'améliorer la prévention et la sensibilisation sur
notre territoire.

 

Le cancer colorectal, aussi appelé cancer de l’intestin, apparaît comme le 2ème cancer causant
le plus de décès en France.  Il peut être guérit dans la plupart des cas, s’il est détecté à temps.  Le
dépistage se réalise à l’aide d’un test immunologique simple et rapide, recommandé tous les 2
ans pour les hommes et les femmes de 50 à 74 ans.  

 

https://www.codes06.org/arkotheque/newsletter/afficher.php?ref=nd3cf8de2f
https://www.codes06.org/
https://www.codes06.org/a/1062/mars-bleu-2021/
https://www.codes06.org/a/1062/mars-bleu-2021/
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clip présentation défi mars bleu (compressée) from CODES 06 on Vimeo .

clip présentation défi mars bleu (compressée)
de CODES 06

00:59

https://vimeo.com/516684841
https://vimeo.com/user92046009
https://vimeo.com/
https://vimeo.com/embed-redirect/516684841?embedded=true&source=owner_portrait&owner=92046009
https://vimeo.com/embed-redirect/516684841?embedded=true&source=video_title&owner=92046009
https://vimeo.com/embed-redirect/516684841?embedded=true&source=owner_name&owner=92046009
https://vimeo.com/embed-redirect/516684841?embedded=true&source=vimeo_logo&owner=92046009
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Dossier de presse

Voir l'affiche dépistage cancer colorectal

Voir l'affiche défi mars bleu 2021

Voir l'affiche multi dépistage

https://www.codes06.org/d/YTozOntzOjQ6InJlZjAiO2k6MTtzOjQ6InJlZjEiO3M6NDoiMjgyOSI7czo0OiJyZWYyIjtzOjA6IiI7fQ==/dossier-de-presse
https://www.codes06.org/d/YTozOntzOjQ6InJlZjAiO2k6MTtzOjQ6InJlZjEiO3M6NDoiMjgzMCI7czo0OiJyZWYyIjtzOjA6IiI7fQ==/voir-l-affiche-depistage-cancer-colorectal
https://www.codes06.org/d/YTozOntzOjQ6InJlZjAiO2k6MTtzOjQ6InJlZjEiO3M6NDoiMjgzMSI7czo0OiJyZWYyIjtzOjA6IiI7fQ==/voir-l-affiche-defi-mars-bleu-2021
https://www.codes06.org/d/YTozOntzOjQ6InJlZjAiO2k6MTtzOjQ6InJlZjEiO3M6NDoiMjgzMiI7czo0OiJyZWYyIjtzOjA6IiI7fQ==/voir-l-affiche-multi-depistage
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CoDES des Alpes-Maritimes
27 bd Paul Montel - Bât Ariane - 5ème étage - 06200 NICE
Tél. : 04 93 18 80 78 - Fax : 04 93 29 81 55 - Nous contacter
www.codes06.org

Rédaction : Équipe du CoDES 06.
Contact : M. Patrick Vaz, pvaz@codes06.org

Retrouvez les archives de la lettre électronique du CoDES 06.
Si vous souhaitez communiquer une ou plusieurs informations dans les rubriques,
écrivez-nous un courriel en précisant toutes les informations utiles.

Afin de contribuer au respect de l'environnement, merci de n'imprimer ce courriel que si
nécessaire.

Cet e-mail a été envoyé à [[EMAIL_TO]], cliquez ici pour vous désinscrire.

https://www.codes06.org/a/139/
https://www.codes06.org/
mailto:pvaz@codes06.org
https://www.codes06.org/r/14/
mailto:pvaz@codes06.org
https://www.codes06.org/arkotheque/newsletter/[[UNSUB_LINK_FR]]

