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À LA UNE

Premiers résultats des facteurs
associés à la résilience et à la
santé mentale des enfants et des
adolescents (9-18 ANS) lors du
premier con�nement lié à la
COVID-19 en France
Mai 2021
La pandémie liée à la Covid-19 a exacerbé les inégalités sociales de santé. La fermeture des
établissements scolaires et le premier confinement en France ont eu lieu entre mars et mai 2020.
Aucune étude française n’a cependant ciblé spécifiquement l’impact des conditions de vie lors de
ce confinement sur la santé mentale des enfants et des adolescents. L’objectif de cette étude était
d’évaluer l’état émotionnel et la détresse psychologique chez les enfants de 9 à 18 ans durant et
au décours du confinement en fonction de leur environnement et de leurs conditions de vie et
d’habitat. Elle visait également à mesurer la résilience et les stratégies mises en place pour la
préservation de leur bien-être. Cette étude offre la particularité d’avoir donné la parole aux enfants
et aux adolescents, d’avoir pris en compte la diversité des situations sociales et d’avoir également
été étendue à des jeunes pris en charge par la protection de l’enfance.

Pour en savoir plus

Consulter les résultats BEH Mai 2021

ACTUALITÉS

Pass sanitaire : toutes les
réponses à vos questions
Disponible en format papier et numérique, le pass sanitaire
sera utilisé pour accéder à des rassemblements ou des
événements à partir du 9 juin 2021, date de réouverture
des différents établissements recevant du public.
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N'attendez pas les premiers e�ets des
fortes chaleurs
Affiche d'information sur les risques liés aux fortes chaleurs et à la
canicule 2021. Elle rappelle les principaux gestes de prévention contre
les effets de la chaleur et les symptômes d'une déshydratation ou d'un
coup de chaleur.

ZOOM SUR

Le dépistage du cancer du col de l'utérus
en pratique
2021
Santé publique France, en partenariat avec l’INCa et la Haute autorité de
santé ont élaboré un outil à destination des professionnels de santé qui
synthétise les modalités pratiques du dépistage et les conduites à tenir en
fonction de l’âge de la femme qui ont évolué avec les  dernières
recommandations de la Haute autorité de santé sur le dépistage du
cancer du col de l’utérus .

Les chi�res-clés du cancer du col de l’utérus

  

Pour en savoir plus

Vaccination-info-service : le site d’information sur la vaccination
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Voir ce document

CENTRE DOCUMENTAIRE

Vaccination : êtes-vous à jour ?
Calendrier simpli�é des
vaccinations 2021
Carte postale du calendrier simplifié des vaccinations
2021. Elle présente les vaccins recommandés à chaque
personne tout au long de sa vie et selon sa situation.

Photolangage®. Discriminations et
harcèlement. Prévenir les LGBTIphobies
En prêt au CODES 06
A destination des adolescents et des adultes, il a pour objectif d'engager
un travail personnel sur ses propres représentations et de les confronter,
les discuter, en débattre au sein du groupe.

SéduQ
En prêt au CODES 06
SéduQ est un support pour répondre aux questions des
jeunes, et permet d'aborder des thématiques spécifiques :
genre et orientation sexuelle, égalité hommes-femmes,
plaisir, désir et corps, relation 2.0, sexualité, drogue et
alcool, contraception, éducation au consentement et aux violences sexuelles.

La planète des émotions
En prêt au CODES 06
Ce jeu permet d'aider les enfants de 3½ ans à 7½ ans à comprendre
les émotions ressenties par plusieurs personnes dans plusieurs
situations et qu'une même situation peut provoquer différentes
émotions selon les personnes.
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Info / Intox. Vie a�ective et
sexuelle
En prêt au CODES 06
Cet outil propose des affirmations sur la sexualité.

Chouette, pas chouette". Fille ou
garçon, c'est plus chouette
quand on se respecte
En prêt au CODES 06
Cet outil composé d'une série de films d'animation est
accompagné d'un livret pédagogique autour de l'égalité
filles/garçons et la déconstruction des stéréotypes sexistes.

À VOS AGENDAS

Les Troubles des Conduites Alimentaires
(TCA), parlons-en !
Le 2 juin 2021
La Fédération française anorexie boulimie (FFAB) organise la première
Journée mondiale des Troubles des conduites alimentaires (TCA).

18ème édition de l'Université d'été francophone en
santé publique
Du 27 juin au 2 juillet - Besançon
Du 28 juin au 2 juillet 2021, l'UFR Santé de Besançon, l'Agence régionale de santé (ARS) de
Bourgogne Franche-Comté, l'EHESP, Santé publique France et leurs partenaires organisent la
18ème édition de l'Université d'été francophone en santé publique.
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CoDES des Alpes-Maritimes
27 bd Paul Montel - Bât Ariane - 5ème étage - 06200 NICE
Tél. : 04 93 18 80 78 - Fax : 04 93 29 81 55 - Nous contacter
www.codes06.org

Rédaction : Équipe du CoDES 06.
Contact : M. Patrick Vaz, pvaz@codes06.org

Retrouvez les archives de la lettre électronique du CoDES 06.
Si vous souhaitez communiquer une ou plusieurs informations dans les rubriques,
écrivez-nous un courriel en précisant toutes les informations utiles.

Afin de contribuer au respect de l'environnement, merci de n'imprimer ce courriel que si
nécessaire.

Cet e-mail a été envoyé à [[EMAIL_TO]], cliquez ici pour vous désinscrire.
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