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Nice, le 9 mai 2017 

Nouvelles perspectives 
de la prise en charge dans la schizophrénie 

XXXIIème journée d’études des hôpitaux de jour 
et des structures de soins à temps partiel 

Le vendredi 2 juin prochain et à l’occasion de la XXXIIème journée d’études des hôpitaux 

de jour, des professionnels de la santé mentale seront réunis à Nice autour du Dr Jean-

Yves Giordana, Médecin psychiatre et Médecin-Chef du Pôle Territoire du Centre 

Hospitalier Sainte-Marie Nice (CHSM Nice), sur le thème de la schizophrénie. 

Cette conférence abordera les nouvelles approches thérapeutiques dans cette maladie 

et mettra l’accent sur l’appropriation grandissante par le patient de ses choix et décisions 

dans le traitement de sa maladie. 

NOUVELLES APPROCHES THERAPEUTIQUES DANS LA SCHIZOPHRENIE  

Si les traitements médicamenteux occupent toujours une place importante dans la prise 

en charge des malades souffrant de schizophrénie, les approches non-

pharmacologiques (psychoéducation, thérapies cognitives et motivationnelles, 

remédiation cognitive, entrainement aux habiletés sociales, programme de réalisation 

d’objectifs) représentent actuellement un complément indispensable pour permettre à 

ces personnes d’évoluer vers la rémission et le rétablissement. 

A PROPOS DE LA CITOYENNETE ET L ’EMPOWERMENT 

Cette évolution favorable et la participation de ces personnes à la vie sociale soulève 

alors les questions de la défense de leurs droits fondamentaux et de leur « 
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empowerment » c’est-à-dire le niveau de choix, de décision, d’influence et de contrôle 

qu’ils peuvent exercer sur les événements de leur vie. 

Il est essentiel de guider ces personnes « dans la jungle d’information » qui s’offre à eux. 

Ce colloque est ouvert à tous : 

- Professionnels de santé

- Intervenants du secteur médico-social et social

- Aidants et famille

- Usagers

INFORMATIONS PRATIQUES : 

Vendredi 2 juin de 9h00 à 17h00 
Centre Universitaire Méditerranéen, 65 Promenade des Anglais, 06000 Nice. 
http://cum-nice.org/ 
Inscription obligatoire et gratuite  
Programme et information 

CONTACT 

Ludivine Maggiore - Responsable communication CHSM Nice – Tel. 04 93 13 55 08 – 
Port. 06 03 62 98 63 – ludivine-maggiore@nice-groupe-sainte-marie.com 

* L'oeil derrière I  2007 Technique mixte sur papier marouflé sur toile 50 X49 cm

Le Centre Hospitalier Sainte-Marie Nice est l’un des 30 
établissements de l’Association Hospitalière Sainte-Marie. Avec 
5 000 salariés professionnels, l’Association Sainte-Marie est le 
premier opérateur Français en santé mentale. L’ensemble des 
établissements accueille quelque 50 000 patients par an sur un 
bassin de population de plus de 1,5 million d’habitants. En 
savoir plus : www.ahsm.eu  


