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Comité départemental
d'éducation pour la santé

En visioconférence ALPES-MARITIMES

La réhnabitation psychosociale reqgroupe des profiques destinges o favoriser le rétablissement des personnes ayant
des froubles psychiques y compric séveres tels que les froubles du champ des schizophrénies, des troubles du
spectre de loutisme, des froubles bipdaires ou encore des froubles de o personnolté).

Elle sappuie sur la mise en evidence de leurs ressources, y compris cognitives, ef sur le renforceiment de leurs
capacites de decision ef daction.

Ces dernigres oannees, e domaine s'est  spectaculairement enrichi et diversfié  confribuant o faire  du
rétablissement l'objectif centrol de nos prises en charge.

De fatt, la rénabiltation psychnosociale constifue aujourdhui un facteur crucial de confinuife des parcours de soins ef
un garant de la luite confre l'exclusion sociole.

Lors des fravaux menés dans le cadre de I€laboration du PTSM Ob, de nombreux oaspects relevont de ce
domaine ont €16 abordes et dverses acions ont €t6 proposées usqua pour cerfaines dentre elles faire lobjet de
fiches-action ou de nofes dinfention.

Parmi celles-ci « le case manogement ef le recours o des réferent idenfifiés, les groupes de psychoéducation
spécifigues ef enfrainement aux lnablefés socioles, les programmes de remédiation cogniive, la mise en place
dactvites sportives et corporeles, les programmes de  psychoéducation famiiole wais  aussi les  modalies
daccompognement vers lemplo, les ESAT de franstion ou les oaides au logement.

Limportonce des dffentes des nombreux participants engoges dans la mise en euvre du PTSM Ob nous a amené
0 concevolr une journée de réflexion sur ce fheme avec le concours dun certain nombre dexperts.

Inscription gratuite mais obligatoire :
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9h - Introduction
Dr Jocelyne SAOS, Présidente du CODES 06
Dr Jean Yves GIORDANA, Coordonnateur du PTSM 06, CODES 06

9h15 - "Le mouvement de réhabilitation psychosociale en France™
Dr Elisabeth GIRAUD BARO, Médecin psychiatre

Réseau REPSY Grenoble

Santé Mentale France

Comité Francais pour la réhabilitation psychosociale - ReH@b

10h - "De I'auto-stigmatisation au rétablissement: place des soins de réhabilitation dans le parcours des
adolescents et jeunes adultes”

Pr Julien DUBREUCQ, Pédopsychiatre

CHU de Saint-Etienne

Filiere urgence et crise - Filiere périnatalité Centre de Réhabilitation Psychosociale de crise pour enfants et adolescents RéAgir

11h - "L'offre de soins régionale et départementale de la réhabilitation psychosociale”

¢ "Enjeux, missions et objectifs du réseau PACA" - Nina GAUBERT
Chargée de mission réseau et formation Réhab Sud - Centre référent PACA, Réhabilitation psychosociale et rétablissement service de psychiatrie
adultes du Pr Langon AP-HM

¢ "Le centre de réhabilitation psychosociale de proximité de Nice a 1 an: retour d'expériences” - Dr Bruno GIORDANA
Médecin psychiatre responsable du CR2P Centre de Réhabilitation Psychosociales de proximité, service de psychiatrie adultes du Pr Benoit CHU de
Nice

e "Le CR2P de Nice : deux exemples d'interventions innovantes” - Mme Sarah GOMEZ
Psychologue et coordinatrice du CR2P Centre de Réhabilitation Psychosociale de proximité, service de psychiatrie adultes du Pr Benoit CHU de
Nice

13h45 - "Intervention auprés des familles dans la schizophrénie, pourquoi? comment? et avec quels
résultats?”

Dr Yann HODE, médecin psychiatre, Docteur en sciences

Formateur dans le domaine de la réhabilitation psychosociale et responsable du réseau francophone Profamille

“*Réseau

LE

e "Modalités d'accés au programme Profamille dans les Alpes Maritimes" - Mme Marie Dominique GINEZ
CHS Ste Marie Nice

14h30 - "Emploi accompagné: un nouveau paradigme?”

Pr. Pierre Michel LLORCA, professeur de psychiatrie et chef de service
Dr Isabelle CHEREAU, médecin psychiatre

CHU de Clermont-Ferrand

15h15 - "Déstigmatiser, une priorité pour la réhabilitation psychosociale”
Dr Jean-Yves GIORDANA, médecin psychiatre coordonnateur PTSM 06, CODES 06
Conseil Scientifique du Centre Collaborateur de 'OMS

16h - "Les valeurs de i psychosociale,” comment on psychosociale peut
favoriser le rétablisseme

Pr Nicolas FRANCK, Professeur de psychiatrie Chef de Pdle Centre - Rive Gauche Lyon

Responsable du centre de Réhabilitation Psychosociale CH le Vinatier Lyon

Coordinateur du DES de psychiatrie Université Lyon 1

16h45 - "Cloture™



