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Bien dans sa tête
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5 et 6 juin 2023



2e COLLOQUE FRANCOPHONE 
COMMOTION CÉRÉBRALE ET SPORT

Lundi 5 juin

14 h 00-15 h 30 Dr Nicolas CAPET - Monaco  
et Dr Renaud DAVID - Nice

 Les futures recommandations 
internationales sur les commotions 
cérébrales : retour sur la dernière 
conférence de consensus Amsterdam 2022

 Pr Pierre Frémont - université de 
Laval - Québec

 Commotion cérébrale dans le sport nord-
américain : un modèle de filière de soin 
pour le sport européen ?

15 h 30-15 h 45 Présentation partenaire

15 h 15-16 h 45 Pr Vincent SAPIN - Université 
Clermont Auvergne - Clermont Ferrand

 Quelle place pour les marqueurs 
biologiques dans le diagnostic de  
la commotion cérébrale et la décision  
de retour au jeu ?

16 h 45-17 h 00 Présentation partenaire

17 h 00-18 h 00 Romain BORDAS – Orthoptiste - 
Neurovision - Lyon

 Quelles approches pour les troubles 
neurovisuels post-commotionnels ?  
(Cas-cliniques et partage d’expériences)

18 h 00-18 h 30 Dr Emmanuel Orhant (FFF)
 Les actualités sur la commotion cérébrale 

dans le football professionnel : prise en 
charge, réglementations, filière de soin

18 h 30-18 h 45 Conclusion de la journée

19 h 30-21 h 30 Cocktail dînatoire au théâtre de verdure

Programme Préliminaire

Mardi 6 juin

8 h 30-9 h 00 Dr David BRAUGE - (FFR)
 Les actualités sur la commotion cérébrale 

dans le rugby professionnel : prise en 
charge, réglementations, filière de soin

9 h 00-10 h 00 Loïc VEST- Kinésithérapie vestibulaire 
- Paris et Faustine LEPOIVRE- 
Orthoptiste - Monaco

 Quelle prise en charge des symptômes 
vestibulaires post commotionnels ? 
(Atelier pratique)

10 h 30-11 h 00 Dr Sandrine LOUCHART de 
LA CHAPELLE - Monaco

 Dépression et commotion : les liaisons 
dangereuses ?

11 h 00-11 h 15 Présentation partenaire

11 h 15-11 h 45 Dr Jean-François CHERMANN - Paris
 La lumière pour traiter la commotion 

cérébrale : quelle place pour  
la photobiomodulation ?

11 h 45-12 h 00 Présentation partenaire

13 h 30-14 h 00 Pr Philipe DECQ - Paris
 Comment mettre en place une 

télémédecine de la commotion cérébrale 
en pratique sportive ?

14 h 00-15 h 00 Dr Hélène CASSOUDESALLE - Bordeaux
 Que faire en cas de commotion cérébrale 

avec symptômes persistants ?  
(Atelier pratique)

15 h 00-15 h 15 Conclusion du 2e colloque
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