
LES PROFESSIONNEL·LE·S, DISPOSITIFS

ET STRUCTURES RESSOURCES EN SANTÉ

SEXUELLE SUR MON TERRITOIRE



Le CRIPS Sud en 2021

Un organisme de 

formation sur la santé 

sexuelle des jeunes

Un acteur de la promotion 

de la santé sexuelle auprès 

des jeunes

Un pôle ressource pour les 
professionnel·le·s

Depuis 1993 Depuis 1999 Depuis 2017

▪ Des séances d’éducation à la vie 
affective et sexuelle 

subventionnées auprès des jeunes 
vulnérables 

▪ Des actions de dépistage (TROD) 
dans les structures accueillant des 

jeunes 

▪ Des séances d’éducation à la vie 
affective et sexuelle payantes pour 
tou·te·s les jeunes de 15 à 25 ans

▪ Aide à l’action / 
accompagnement 
méthodologique

▪ Aide à l’appropriation et mise à 
disposition d’outils 

pédagogiques et de supports 
d’informations

▪ Un catalogue de 
formation 

▪ Une offre de formation 
sur mesure et en intra

https://sud.lecrips.net/wp-content/uploads/2021/01/Catalogue-des-formations-2021-CRIPS-Sud.pdf
https://sud.lecrips.net/wp-content/uploads/2020/11/Plaquette-SEXduquer.pdf


I. Des professionnel·le·s de la 
médecine de ville



Les professionnel·le·s en médecine de ville

▪ Médecin généraliste : prescription (contraception, contraception 
d’urgence, préservatifs, dépistages, PrEP),  diagnostics IST, IVG 
médicamenteuse

▪ Gynécologue : consultation et suivi gynécologique, 
contraception (prescription, pose, suivi), vaccination, IVG 
médicamenteuse, dépistages 

▪ Sage-femme : consultation et suivi gynécologique des femmes 
en bonne santé, contraception (prescription, pose, suivi), 
vaccination, IVG médicamenteuse

▪ Pharmacien·ne : renouvellement de contraception, délivrance de 
la contraception d’urgence, autotest VIH

▪ (Infirmier·ère scolaire) : renouvellement d’ordonnance pour la 
contraception, délivrance de la contraception d’urgence, mise à 
disposition de préservatifs



Contraception : modalités d’accès pour les jeunes en ville



Médecine de ville : modalités d’accès pour les jeunes



Le Pass Santé, c’est quoi ?

A quoi ça sert ?

Le Pass Santé Jeunes est un chéquier qui permet d’accéder de façon autonome,
confidentielle et gratuite à un ensemble de prestations médicales concernant la
prévention et l’accès à la contraception ainsi qu’à des consultations psychologiques.

Pour qui ?

Les jeunes filles et garçons de moins de 26 ans inscrits dans un lycée, dans un centre de
formation d'apprentis (CFA), dans un établissement de formation sanitaire et sociale,
dans un établissement d'enseignement supérieur, dans une mission locale, à Pôle
Emploi, ou bien en stage de formation professionnelle, en contrat de
professionnalisation, en contrat Emploi d'avenir, ou encore au service civique en
Provence-Alpes-Côte d'Azur.

https://www.maregionsud.fr/aides-et-appels-a-projets/detail/pass-sante-jeunes


Que contient le Pass Santé Jeunes ?

• 1 coupon « 1ère consultation médicale », utilisable chez un médecin généraliste ou un spécialiste 
(gynécologues, pédiatres, sages-femmes et dermatologues-vénérologues).

• 1 coupon « analyses biologiques », utilisable dans un laboratoire de biologie médicale, sur 
présentation d’une ordonnance.

Pour une contraception régulière :

• 1 coupon « implant, D.I.U, diaphragme (+ gel spermicide) », utilisable dans les pharmacies, sur 
présentation d’une ordonnance.   OU 

• 4 coupons « pilule, patch, anneau », utilisables dans les pharmacies, sur présentation d’une 
ordonnance.

• 1 coupon « préservatif », utilisable dans les pharmacies
• 1 coupon « 2ème consultation médicale », utilisable le cas échéant chez le professionnel de santé 

ayant assuré  la 1re consultation pour la visite de contrôle ou la pose d’un contraceptif.

Pour un suivi psychologique :

6 coupons « consultation psychologique », utilisable chez un·e psychologue libéral·e

https://www.maregionsud.fr/aides-et-appels-a-projets/detail/pass-sante-jeunes


Contacts

Pour toute information concernant le Pass Santé Jeunes :
04 88 73 80 00 ou 
pass-sante@info-maregionsud.fr 

Pour commander le chéquier :
passantejeunes.maregionsud.fr ou 
jeunes.maregionsud.fr

https://www.maregionsud.fr/aides-et-appels-a-projets/detail/pass-sante-jeunes


Une nouveauté pour septembre 2021

« #les mêmes règles pour toutes » est une nouvelle campagne de la région qui prévoit
plusieurs dispositifs d’accès gratuit aux protections périodiques pour toutes les femmes
qui en ont besoin, notamment les plus jeunes.

En septembre 2021, le pass santé jeunes disposera de nouveaux coupons qui permettront
l’achat de protections hygiéniques en pharmacie

https://www.maregionsud.fr/actualites/detail/les-memes-regles-pour-toutes-1


III. Des structures de proximité



Lieux d’accueil et d’information autour de la 
sexualité et la contraception

✓ Consultations de contraception 

✓Délivrance de contraception

✓ Accompagnement IVG

✓ Conseil conjugal et familial

✓ Dépistage VIH/IST et traitement des IST

✓Vaccinations

✓ Prévention et détection des violences

Des structures de consultations gratuites pour les jeunes

Approche globale de la santé sexuelle
Equipe pluridisciplinaire

https://www.departement06.fr/centres-d-accueil-de-conseil-et-d-information/centres-de-planification-et-d-education-familiale-2644.html


Carrefour Santé Jeunes Nice : pour les 12-25 ans sans enfant

Des prises de rendez vous simplifiées

Des consultations pluridisciplinaires de prévention pour 
la santé des adolescents et jeunes adultes

2 rue Raynardi - 06000 Nice
04.93.89.57.44

csjnice@departement06.fr

Le Carrefour Santé Jeunes favorise une approche globale de
santé. Il fonctionne avec une équipe pluridisciplinaire
( gynécologues, généralistes, endocrino-nutritionniste,
tabacologue, infirmières, psychologues, diététicienne,
secrétaires )

https://www.departement06.fr/carrefour-sante-jeunes/prise-de-rendez-vous-en-ligne-carrefour-sante-jeunes-19395.html
mailto:csjnice@departement06.fr
https://www.google.com/maps/place/Carrefour+Sant%C3%A9+Jeune+(CSJ)+-+Nice/@43.6995119,7.2646597,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x12cddaa76c979ae5:0x2db5b22dfb200422!8m2!3d43.6993858!4d7.2669342?hl=fr
https://www.departement06.fr/carrefour-sante-jeunes/prise-de-rendez-vous-en-ligne-carrefour-sante-jeunes-19395.html


Les CeGIDD

Lieux d’information , de prévention 
et de dépistage du VIH et des IST

✓ Dépistage VIH, hépatites B et C et des 
IST

✓ Traitement des IST

✓ Vaccinations (VHA, VHB, HPV,…)

✓ Prise en charge psychologique et 
sociale

✓ Prévention des grossesses non 
désirées, délivrance de la CU

✓ Prévention et détection des violences 
sexuelles et liées à l’orientation sexuelle

Approche globale de la santé sexuelle
Equipe pluridisciplinaire

https://www.google.com/maps/place/CeGIDD+-+Centre+Gratuit+d'Information+et+de+D%C3%A9pistage+et+de+Diagnostic/@43.6998823,7.2601775,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x12cddaaff3d6a33d:0xfb739114e661e15c!8m2!3d43.6998813!4d7.262375?hl=fr


Modalités

Tests anonymes ou nominatifs, au choix de l’usager·ère

Si il-elle choisit l’anonymat, il sera toujours possible de le lever par la suite,

notamment en cas de traitement pour une IST

Soumis au secret médical

Vaccinations et délivrance contraception non anonymes

Avec ou sans rendez-vous

Possibilité de prendre rendez-vous sur doctolib

Gratuité



Prise de rdv

https://www.departement06.fr/depistages/cegidd-06-11096.html
https://www.doctolib.fr/centre-gratuit-information-depistage-diagnostic/nice/centre-gratuit-d-information-de-depistage-et-de-diagnostic-cegidd-06-nice


Des structures généralistes sur la santé des jeunes

 Espace Santé Jeunes

 Point accueil écoute jeunes

 Maison des adolescents 

Il s’agit de structures de proximité qui ont des missions d’accueil, 
d’écoute, de soutien et d’orientation à destination des jeunes. 

Elles proposent également une prise en charge globale et 
multithématique grâce à des équipes pluridisciplinaires.



Des associations spécialisées

Mouvement Français pour le Planning Familial des Alpes Maritimes
25 rue d’Italie, 06000 Nice 
04 92 09 17 26

Aides 
29 rue Delille, 06000 Nice
04 93 55 90 35 

Centre d’Information sur les Droits des Femmes et des Familles (CIDFF 06)
33 Avenue Jean Médecin, 06000 Nice   
04 93 71 55 69         

Association Le Refuge
21 Rue Saint Joseph, 06300 Nice
09 86 13 2 48

https://www.google.com/maps/place/Fondation+Le+Refuge+-+D%C3%A9l%C3%A9gation+R%C3%A9gion+Sud/@43.6968133,7.2782284,15z/data=!4m2!3m1!1s0x0:0x935029c17d88634?sa=X&hl=fr&ved=2ahUKEwj0rsXAhf7wAhVSPBoKHVOtD2sQ_BIwHXoECEUQBQ
https://www.google.com/maps/place/AIDES+%2F+Spot+Marshall/@43.7023453,7.2712254,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x12cdd000d482f0d7:0x2492f97656058828!8m2!3d43.7024579!4d7.2734895?hl=fr
https://www.google.com/maps/place/AIDES+%2F+Spot+Marshall/@43.7023453,7.2712254,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x12cdd000d482f0d7:0x2492f97656058828!8m2!3d43.7024579!4d7.2734895?hl=fr
https://www.google.com/maps/place/Centre+d'Information+des+droits+des+femmes/@43.7022552,7.2641508,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x12cddaa7c264e885:0x176fb250e4c34cab!8m2!3d43.7023059!4d7.2663057?hl=fr


Le Spot Marshall à Nice – AIDES 

Espace dédié à la santé sexuelle des
hommes ayant des relations sexuelles
avec d’autres hommes et des
personnes trans

✓ Consultations Prep

✓ Consultations infectiologie

✓Consultations proctologiques

✓Consultations sexologiques

✓ Consultations addictions

✓Dépistage VIH/IST et traitement des 
IST

✓Prévention et détection des violences



Le Spot Marshall reste ouvert les mardis, jeudis et vendredis de 17h30 à 20h30.
😷 Pour prendre un RDV PrEP, procto, sexo, addicto, tests vih/ist, ou dépistages rapides, deux 
possibilités s'offrent à toi:
- le Doctolib du Spot  
- par téléphone 06 27 07 38 50

Si tu souhaites faire un dépistage rapide du VIH et/ou du VHC, si tu as besoin de matériel ou d’un 
autotest, l’équipe de Aides te reçoit également le mercredi de 14h à 18h avec ou sans rendez 
vous.
N’hésites pas également à nous contacter: 06 27 07 38 50.



IV. Des dispositifs ressources à distance



Des sites d’information fiables

Fil santé jeunes On sexprime Parlons sexualités

Choisir sa contraception Info-IST C’est comme ça

https://www.parlons-sexualites.fr/
https://www.filsantejeunes.com/
http://www.onsexprime.fr/?gclid=Cj0KCQjwz8bsBRC6ARIsAEyNnvqD5yhoXHAdB6cx0FZMYep9qVGVESa2EVgDOL8SJN0Wzr9aEOnLyagaAqsMEALw_wcB
https://www.choisirsacontraception.fr/?gclid=CjwKCAiAmO3gBRBBEiwA8d0Q4rmSUv1yhOy900MdVzC7VuEkU4Ugw2MqRBO5PF4HiYqE50QsCcoxgxoCL5EQAvD_BwE
http://www.info-ist.fr/conseils/index.html?gclid=CjwKCAiAmO3gBRBBEiwA8d0Q4hFEIoPogFMrUyyCqJw_n0dc-Zf9krDYejgViE6oRpmgtJnDIb60ERoC6HIQAvD_BwE
https://cestcommeca.net/


Des dispositifs d’écoute pour accompagner

Fil Santé jeunes
0 800 23 52 36
Toutes thématiques de santé : sexualité, nutrition,
drogues, mal de vivre, ...

Sida Info Service
0 800 84 08 00
Thématiques liées au VIH/sida et aux IST

Sexualités-contraception-IVG
0 800 840 800
Sexualités, Contraception, IVG

Ligne azur
0 810 20 30 40
Homosexualité et prévention du comportement
suicidaire lié à l’orientation sexuelle

SOS Homophobie
01 48 06 42 41
LGBTIphobie, discriminations LGBTI

Le refuge
06 31 59 69 50
Exclusion, rejet familial en raison de son
orientation sexuelle

Violences Femmes Info
3919
Violences faites femmes

Viols Femmes Informations
0 800 05 95 95
Viol et agressions sexuelles

Écoute Violences Femmes Handicapées
01 40 47 06 06
Violences faites aux femmes et handicap

Service National d’Accueil Téléphonique
pour l’Enfance en Danger
119
Violences

Net écoute
3018
Usages problématiques des outils numériques

Drogues info services
0 800 23 13 13
Addictions



Un guide ressource

https://sud.lecrips.net/wp-content/uploads/2019/12/guide-des-structures-ressources_alpesmaritimes.pdf


Supports de promotion des dispositifs disponibles au CRIPS



Supports d’information disponibles au CRIPS



CONTACT

Pôle de Marseille
5, rue Saint-Jacques
13006 MARSEILLE
Tél  04 91 59 83 83
crips.marseille@lecrips.net

Pôle de Nice
455 Promenade des Anglais
Immeuble Nice Premier
06200 NICE
Tél  04 92 14 41 20
crips.nice@lecrips.net

Retrouvez notre offre de formation sur notre site internet :
https://sud.lecrips.net 

mailto:crips.marseille@lecrips.net
mailto:crips.nice@lecrips.net

